MUSASHI MIYAMOTO

Le plus célébre samoural japonais a perfectionné tant la technique que
la stratégie de I’art du sabre japonais, le kenjutsu

Malgré les nombreux duels a mort auxquels il se livra, il demeura invincible. Duelliste hors pair et
adepte du zen, Musashi était aussi un écrivain, un artiste, un peintre, un calligraphe ; de plus, il con-
cut des statues, ceuvres métalliques ainsi qu’un jardin japonais a Kumamoto qui fut détruit lors de la
seconde guerre mondiale.

Né d’une famille traditionnellement samourai, Musashi a tres tot appris I'art du maniement du sabre. Il
a réalisé son premier duel a I'dge de 13 ans, gagnant face a un sabreur de renommée.

Il voyagea beaucoup au travers du Japon pour apprendre et se perfectionner dans son art, ne
reconnaissant aucun maitre. Il participa a de nombreuses batailles aux cétés de 'armée, s’inscrivant
personnellement dans ces différentes victoires.

A partir de I'dge de 21 ans, il entreprit trois duels face aux célebres sabreurs du clan Yoshioka : il en
fut vainqueur.

Il se battit aussi contre Shishido Baiken, un sabreur de haut niveau et gagna, grace a sa stratégie qui
consiste a déstabiliser I'adversaire et a prendre le dessus deés les premiers instants.

Le plus célebre duel de Musashi fut contre Sasaki Kojiro, le plus talentueux et le plus dangereux de
tous les adversaires de Musashi, instructeur admiré et craint par tous : Musashi gagna. Il se battit
contre Miyake Gunbei, un samourai hautement qualifié en kenjutsu : Musashi demeurait invaincu.
Quelques années avant sa mort, il écrivit un livre sur sa technique et sa philosophie de combat basée
sur le Gorin-No-Sho. Ce livre intitulé le « Traité des cinq roues » dépasse le cadre strict d’un traité de
I'art du sabre.

En effet, Musashi y développe des notions de philosophie et de conception de vie ; il y inclut aussi
des élements tactiques militaires et de guerre ; de plus, il s’intéresse a la dimension de la résolution
des conflits, exposant son concept, encore utilisé de nos jours par les hommes d’affaires.

Cette conception du monde réside dans l'unité de I'emploi des différents aspects de la vie humaine. Il
en conclut donc que ses principes qu’il a mis en ceuvre dans son art, s’appliquent également dans
d’autres domaines de la vie courante, telles que la stratégie militaire ou dans le cadre des entreprises.

Cette ceuvre est constituée des cinq livres, les quatre premiers relatifs aux quatre éléments naturels
(terre, eau, feu et vent), le cinquiéme traitant du vide, de ce qui n’est pas visible. Sa deuxieme trés
célebre ceuvre, le « Dokkodo », le «Livre de la voie solitaire », est un livre constitué de maximes, dé-
diés a l'auto-discipline, guide adopté par les générations suivantes. Il suggere aux hommes de ne pas
tourner le dos aux Voies de la vie. Musashi est a l'origine d’une école de kenjutsu révolutionnaire ap-
pelé Niten-Ichi-Ryu ou “I’école des deux cieux”, qui utilise simultanément deux sabres, I'un long, le
katana, et I'autre court, le wakizashi.

Cette école s’appuie sur la discipline de I’invincibilité, le corps et I’esprit se mettant a la hauteur de I’enjeu et
de la stratégie.
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